
Boogie Woogie Rhythm
Choreograaf : Jo Thompson Szymanski
Soort Dans : 4 wall line dance
Niveau : Intermediate
Tellen : 48
Info : 165 Bpm - Start op het woord 'Born'
Muziek : "Boogie Woogie Rhythm" by Scooter Lee
Bron :

Toe Strut Lindy Right & Left
1 RV stap op teen opzij
2 RV zet hak neer
3 LV rock achter
4 RV gewicht terug
5 LV stap op teen opzij
6 LV zet hak neer
7 RV rock achter
8 LV gewicht terug

Toe Heel Swivels Travelling Right or 4 Toe Struts
Right
1 L+R draai L hak rechts en tik R teen naar

binnen gedraaid naast, knieën gebogen
2 L+R draai L hak links en stap RV naast,

knieën gebogen
3 L+R tik L hak opzij en draai R hak rechts,

knieën gebogen
4 L+R LV kruis over en draai R hak links,

knieën gebogen
5 L+R draai L hak rechts en tik R teen naar

binnen gedraaid naast, knieën gebogen
6 L+R draai L hak links en stap RV naast,

knieën gebogen
7 L+R tik L hak opzij en draai R hak rechts,

knieën gebogen
8 L+R LV kruis over en draai R hak links,

knieën gebogen
optie 1-8: Toe Struts rechts opzij

Swing Kicks Right & Left With ¼ Turn Right
1 RV kick schuin rechts voor
2 RV kruis achter
3 LV stap opzij
4 RV kruis over
5 LV kick schuin links voor
6 LV kruis achter
7 RV ¼ rechtsom, stap voor
8 LV stap voor

Slow Forward, Forward, Back, Back With Right
Hand Snaps
1 RV stap schuin rechts voor
2 knip vingers R hand boven
3 LV stap schuin links voor
4 knip vingers R hand links boven
5 RV stap schuin rechts achter
6 knip vinger R hand rechts onder
7 LV stap schuin links achter
8 knip vingers R hand links onder

Step Touch, Back, ½ Turns With Small Hitches
1 RV stap schuin rechts voor
2 LV tik naast
3 LV stap achter
4 RV ½ rechtsom, hitch
5 RV stap voor
6 LV ½ rechtsom, hitch
7 LV stap achter
8 RV hitch
optie 3-8:
3 LV  stap achter
4 RV tik naast
5 RV stap achter
6 LV tik naast
7 LV stap achter
8 RV tik naast

Jump Out, Hold, Knee Pops Twice, Jazz Box
& RV stap uit
1 LV stap uit
2 rust
styling: handen opzij op de woorden 'You're Safe'
& L+R buig knieën en til hakken op
3 L+R strek benen en zet hakken neer
& L+R buig knieën en til hakken op
4 L+R strek benen en zet hakken neer
5 RV kruis over
6 LV stap achter
7 RV stap opzij
8 LV kruis over

Begin opnieuw

Einde:
Dans de laatste muur t/m tel 44 (tel 4 van het 6e blok)
en eindig met:
5 RV stap voor
6 LV ¼ linksom, stap opzij
7 RV stamp voor
8 rust


